
Kontaktieren  
Sie mich gern unter:

Diakonisches Werk Rheinhessen
Ehe- Paar- und Lebensberatung

Schlossgasse 14
55232 Alzey 

Telefon 0 67 31 / 950 30 
Diensthandy 0160 / 96 60 09 29

jutta.reif@diakonie-rheinhessen.de
www.diakonie-rheinhessen.de

Ehe- Paar- und 
Lebensberatung

Diakonisches Werk RheinhessenDiakonisches Werk Rheinhessen



Wer wird beraten?
• Einzelpersonen ab 18 Jahren bis 100+
• Paare
• Familien 
Jede/r ist willkommen, unabhängig von 
Nationalität, Religionszugehörigkeit und 
sexueller Orientierung. 

Anlässe für Beratung 
• Probleme in der Partnerschaft

- Kommunikation
- Auseinanderleben in der Beziehung
- Sexualität 
- Außenbeziehungen 

• Bewältigung von Schicksalsschlägen
• Schwierigkeiten mit Entscheidungen
• Probleme am Arbeitsplatz
• Konflikte in der Familie
• Ängste und Orientierungslosigkeit
• Selbstwertprobleme
• Einsamkeit, Verlust und Trauer
•  sowie andere Probleme und 

Fragestellungen

Kosten und Verschwiegenheit 
Die Beratung ist für alle kostenlos. Die Inhalte 
unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht. 

Beratungsablauf
Im ersten Gespräch geht es hauptsächlich 
darum, Ihre Anliegen und Ihre Ziele zu klären.
Gleichzeitig lernen Sie in diesem Gespräch 
auch Ihre Beraterin kennen und können 
prüfen, ob Sie sich verstanden und 
aufgehoben fühlen.
Am Ende des Gesprächs wird vereinbart,  
ob und wie die Beratung weiter gehen soll.  
Manchmal ergeben sich schon im ersten 
Gespräch gute Ideen für die Lösung eines 
Problems, bei anderen Fragestellungen ist 
es wichtig, sich länger Zeit zu nehmen und 
mehrere Termine zu vereinbaren.

Anmeldung und Terminvergabe 
Anmeldung und Terminvergabe für ein erstes 
Gespräch erfolgen telefonisch. 
Telefon: 0 67 31 / 950 30  
Handy: 0160 / 96 60 09 29 
Email: jutta.reif@diakonie-rheinhessen.de

Berufliche Qualifikation
Studium der Heilpädagogik, systemische 
Therapieausbildung und Ausbildung zur  
Ehe-, Paar und Lebensberaterin

Das Beratungsangebot


